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学校行事等 活動予定 活動時間

8月1日 木 下中教研Ｂ部会AM × ×

8月2日 金 職員研修（AM） × ×

8月3日 土 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月4日 日 × ×

8月5日 月 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月6日 火 学校保健安全・給食委員会13:30
関東中学陸上競技大会

前日入り ×

8月7日 水 関東中学陸上競技大会 ×

8月8日 木 関東中学陸上競技大会 ×

8月9日 金 ゆうがお塾（職員悉皆研修） × ×

8月10日 土 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月11日 日 山の日 ＳＡＮＯスプリント 8:00～16:00

8月12日 月
振替休日
県吹奏楽コンクール × ×

8月13日 火 学校閉庁日

8月14日 水 学校閉庁日

8月15日 木 学校閉庁日

8月16日 金 学校閉庁日
全国中学校陸上競技大会

前日入り

8月17日 土 全国中学校陸上競技大会 ×

8月18日 日 全中２日目 ×

8月19日 月 全中３日目 ×

8月20日 火 全中４日目 ×

8月21日 水 × ×

8月22日 木 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月23日 金 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月24日 土 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月25日 日 × ×

8月26日 月 × ×

8月27日 火 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月28日 水 × ×

8月29日 木 地区新人大会(水泳) ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月30日 金 ＡＭ大松山練習 7:45～10:45

8月31日 土 夏季休業　終了日 Ｕ１６陸上競技最終選考会 7:00～18:00 カンセキスタジアム 現地集合・現地解散

予定が変更になる場合がございます。その際は早めに連絡しますので、ご承知おきください。
熱中症対策をしっかりと行うようにしてください。

大松山陸上競技場 現地集合・解散

大松山陸上競技場 現地集合・解散

大松山陸上競技場 現地集合・解散

大松山陸上競技場 現地集合・解散

大松山陸上競技場 現地集合・解散

大松山陸上競技場 現地集合・解散

福井県9.98スタジアム

※顧問不在のため、自主ト
レーニング期間

8/11振替

大松山陸上競技場 現地集合・解散

清酒開華スタジアム佐野
※各自競技に合わせて、現地
集合・現地解散

令和６年８月 陸上競技 部 活動予定表

今月の目標 自ら考え、自ら動き、新チームを盛り立てよう

月日・曜日 活動場所 備   考

大松山陸上競技場 現地集合・解散

大松山陸上競技場 現地集合・解散

駒沢オリンピック公園陸上競技場

駒沢オリンピック公園陸上競技場


