
１ 自分の命、そして命あるものを大切にし

ましたか？

1 2 3 4

２ だれとでも仲良く、いじめや差別をしな

いようにしていますか？

1 2 3 4

９ 学校や家で、毎日、楽しんで読書をして

いますか？

1 2 3 4

10 体育の授業や業間活動や昼休みなど、進

んで運動することができましたか？

1 2 3 4



３ 学校では、友だちを大切にし、自分も友

達や先生に大切(たいせつ)にされていると思

いますか？

1 2 3 4

４ 地域のボランティアとの交流や社会見学

などの校外活動に、いっしょうけんめいに取

り組みましたか？

1 2 3 4

11 悩みや困ったことがあるときに「心の天

気」を活用したり、教育相談などで、先生に

相談したりすることができましたか？

1 2 3 4

12 交通事故や災害から自分の命を守るための方法

がわかり、交通ルールをよく守ったり、避難訓練に

真剣に取り組んだりしましたか？

1 2 3 4



５ タブレットを使った授業を通して、まと

める力や自分の考えを相手に伝える力がつい

たと思いますか？

1 2 3 4

６ 自分のめあてや考えをもって授業を受

け、学習内容を理解することができました

か？

1 2 3 4

13 自分で決めた目標ややらなければいけな

い事を最後までやり遂げることができました

か？

1 2 3 4

14 「あいさつ」「返事」「靴そろえ」がよ

くできましたか？

1 2 3 4



７ 毎日、家庭で「学年」×１０分以上の学

習を粘り強く続けることができましたか？

1 2 3 4

８ 外国語活動の授業を通(とお)して、外国

のことを知り、英語を話したり聞いたりして

活動を楽しむことができましたか？

1 2 3 4

15 「早寝・早起き・朝ごはん」を心(ここ

ろ)がけ、毎日、守ることができましたか？

1 2 3 4

16 バランスのよい食事を心がけ、毎日、三

食食べ、おやつなどの食べ過ぎに注意するこ

とができましたか？

1 2 3 4


