
みなさんこんにちは、いつも白衣の恵子先生です。プロバスケットボールチーム宇都宮 BREX 優勝、おめでとう

ございます。決勝の 3 連戦の熱い戦い、最後まで諦めずに粘り強いディフェンスでチャンスを生み出し、得点につ

なげる気迫の試合でした。BREX という名前は BREAK THROUGH という言葉の造語です。既成概念を打破し、

スポーツ界・バスケ界・栃木県に風穴を開けたいと名づけられました。常に新しいことにチャレンジし、どんな困難に

直面しようとも、必ず何かの打開策を見つけ出し常に常識を疑う姿勢を大切にしていこうという行動指針をもって

います。この名の通り、日曜日の敗戦からの BREAK THROUGHでした。職員室も沸いていましたよ。 

今から約 20年前に創設された BREX ですが、立ち上げ当初は体育館に足を運ぶファンの数も少なく、様々な

集客イベントがされていました。クリスマスにはサンタの衣装を着て行くと入場料が無料になったり、選手が観客席

の子供たちにお菓子を投げてくれたり…そうやって観客を増やす工夫をしていました。また、中高生のボランティア

を募り、入場のチケットをもぎったり、来場者に配るチラシを組んだりする仕事を割り当てていました。先生も中学生

のバスケ部の子たちを連れて何度もボランティアに参加しました。当時はフロアのモップも中高生が担当し、試合

後のハイタッチに参加できるので、あこがれの選手と触れ合える機会に子供たちはワクワクしたものです。その後、

リーグ初代王者になり、今ではたくさんのファンに囲まれ、地域を盛り上げる存在になりました。昨年度は、栃木県

出身の石川選手、星川選手が練習生として BREX に加盟したことも話題になりましたね。きっとこれから大いに活

躍してくれることでしょう。こうやって、何年もかけて地域に根差したプロスポーツチームができるって素晴らしいな

と感慨深く思います。スポーツへの携わり方は選手としてだけでなく、運営スタッフやサポーターなど様々です。応

援したいチームがあること、応援したい推しがいることも、人生を豊かにしてくれることの一つですね。 

先生たちや保護者の方々、皆さんにとって、来週の町陸上記録会も応援したいことの一つです。選手の皆さん、

自分の記録を更新できるよう頑張ってきてください。今まで、放課後の時間を指導してくださった先生方や、一緒に

練習に参加し切磋琢磨した仲間の支えがあります。学校のみんなが応援していますよ！！残り 3日です。FIGHT！！ 

 

さて、地域を支えてきた第一人者といえば、上三川にある日産もその企業の一つです。今週は日産ものづくりキ

ャラバンが 5 年生で実施されました。企業の方にお越しいただき、車のライン製造の過程をブロックを使って体験

しました。感想を紹介しますね。 

1933 年に日産自動車が誕生したことがなるほどと思いました。鮎川義介さんが世界で初めて電気自動車を

開発したのだと知りました。また電気自動車が最初に開発されたことが分かりました。 

私がなるほどと思ったことは、ロボットと人が協力して車を作っていることと、ロボット 1000台、機械 10000台

で車を作っていることです。オンライン工場見学の 3択クイズも楽しかったです。 

塗装工場の、車のボディとバンパーを一緒に塗装をすることで、見た目がきれいになるし、地球にもやさしいとい

うことがなるほどと思いました。車づくりは、色々な工場があることもわかりました。 

整理整頓や、改善をするなどを使えそうなのと、時間短縮のために、同時にやったり、距離を縮めたりするという

ことを学校生活に生かせそうと思いました。また、温度を減らしたり、工程を同時にしたりすることで、地球温暖化に

やさしくしていることが分かりました。 

学校の理科の授業のモーターカーを作るときに、役立ちそうだなと思ったことがたくさんありました。もらった本を

読んでいると、とくに、パワートレイン（車の心臓部を作る）工程が役立ちそうになりそうだなと思いました。 

最先端の技術が栃木県にあってうれしくさらに資料やミニカーなどいろいろなものをくれてありがとうございま

す。本当に良い経験になりました。 

 



最後に、今週はプール清掃もありました。前もって用務員さんが数回に分けて綺麗にしてくださっていたので、作

業しやすい状況でした。本当にありがとうございました。そして、6年生もプールの床の泥をこすったり、トイレの中を

きれいにしたり、プールサイドの汚れも洗い流したりと、手際よく働いてくれました。「6 年生って大変なんですね」

「毎年これを 6 年生がやってくれていたんですね」と実感のこもったコメントがそこかしこで聞かれました。2 時間

足らずで、真っ黒だったプールの床が青さを取り戻し、葉っぱなどで汚れていたプールサイドの緑も鮮やかになり

ました。トイレも気持ちよく入れるようになりましたよ。ビショビショになりながらも一生懸命お掃除してくれた 6 年生、

ありがとうございました。ありがたく、プールの授業をさせてもらいますよ～。 

それではまた来週。See you next week！ Take care of yourself！ Have a nice weekend！ 

 


