
  みなさんこんにちは、いつも白衣の恵子先生です。先日の 3 連休で運動会の疲れもとれたようで、今週はみな

さんの元気に遊ぶ声がたくさん聞こえてきました。運動会を振り返って今どんな成長を感じているのか、みなさんの

言葉をお届けしますね。 

４年生として１年生のお世話をできたと思います。例えば、一緒にトイレに行ったりリレーの選手にこえをかけたり

いろいろできたとおもいます。運動会のダンスもかっこよくできたと思いました。 

 運動会の練習で頑張ったことはソーラン節です。理由は６年生にダンスを教えてもらったり、６年生からアドバイ

ス・教えてもらったりしたからです。私が６年生になったら新５年生に教えたいとおもいます。 

 協力は大事ということを学びました。先生の「君たちは影の主役だ」という言葉に勇気が湧きました。 

 目標にむかって一人一人が努力することによって達成できるなと思いました。係に一生懸命取り組んでいる姿が

とてもいいなと思いました。また係に急遽入ることになった人が、臨機応変に対応していてすごいなと思いました。 

 誰かがミスしてしまってもみんなで補い合って練習をしていました。作戦会議をしてそれぞれの意見を聞いて・・・ 

私はあまり走ったり、運動したりするのが得意じゃないので、係を頑張ろうと思いました。放送のかかりだったので、

どう話そうか、家でも考えたりしました。 

練習から一生懸命頑張ったので、何かを頑張って続ける力が身についたと思います。また、途中、すごい点差で

負けていたけど、児童会種目で取り返そうと思って頑張りましたそのときに、最後まで諦めずに頑張る力もついたと

思います。運動会を終えて絆が深まったんじゃないかなと思います。私は応援団として活躍し率先して応援を届け

ることが出来ました。挨拶も大きな声でするようになりました。 

  運動会を通して関わりやすくなったと思いました。運動会でこんなにみんなといつもよりも話せてびっくりしたし

案外話せるものだなと思いました。相手がいて味方がいてどっちも欠かせない存在だからこそ、勝っても負けても

みんなで喜べて嬉しかったし小学校生活最後の運動会はいい思い出になりました。運動会が成功したのも先生

方が支えてくれたんだと思いました。ありがとうございました。先生たちのやる気に、私もやる気が出ました。 

 先生はできていないと怒るけど、それはおこりたくておこっているわけではなく、みんなが怒られて成長するから期

待しているからおこっているって言う言葉で、私達は期待されているんだなということを学んだ。団長が怪我をして

てもできる限りで練習に挑む姿に心が動いた。 

 どれだけ下手だったり、足が遅かったりしても、力いっぱい、一生懸命頑張ることが一番大切だと学んだ。自分が

あまりソーラン節が上手くないときに、「力いっぱい頑張ればいいんだよ」という言葉に心が動いた。 

 練習だから本気出さないとかじゃなくて、本番のように先生もみんなも頑張っていたので、練習とか本番とか関係

なくいつでも本気を出せばいいということを学びました。戦い合った相手がいないと楽しい運動会はできないから

戦い合った相手に感謝しようと思います。 

とっても素敵なエピソードがたくさんありましたね。こうやって一つ一つの経験が、一つ一つの想いが、みなさん

の心に降り積もって素敵な大人になっていくのですね。 

お家の方々からも応援メッセージをいただいています。紹介しますね。 

   小学校での初めての運動会。2 学期に入って、練習が始まると毎日のようにどんな練習をしているか、様子を

話してくれましたね。その話を聞いて家族みんな楽しみに当日を迎えました。当日もどの種目に対しても一生懸命

で、何より楽しんでいるのが伝わってきて嬉しかったです。暑い中の練習、本番、お疲れ様でした！！ 

 運動会ほんとうにがんばったね！ 徒競走では見たことのないくらい真剣な顔で走っていて、とってもかっこよかっ

たよ。 玉入れではお友だちの玉を拾って渡してあげたり、みんなのために動く姿がすてきでした。 ダンスではにこ

にこ笑顔で、自信たっぷりに踊っていて、見ているだけで幸せな気持ちになりました。 練習のときからずっと楽しそ



うにお話してくれて、運動会を心から楽しんでいたのが伝わってきたよ。 がんばる気持ちと優しい心、どちらもピカ

ピカに輝いていました。 

   暑い中良く頑張りました。悔しくて泣いてた姿を見て闘争心がちゃんと芽生えてるなと思って成長を感じました。

お疲れ様でした。昨年より一学年大きくなり、かわいかった 1 年生がそれぞれの種目でちょっぴり頼もしさすら感じ

ました。また来年、さらに成長した姿を楽しみにしています！ 

   みんなと心を一つにして一生懸命頑張る姿に感動しました‼︎勝ち負けではない、達成感や満足感を感じられた

のではないでしょうか。 子供達の楽しそうな表情と、聞こえてくる応援はパワーが満ちていて、応援しているこちら

も元気をもらいました‼︎ 素敵な運動会をありがとう♡ 一年後、さらに成長したみんなの運動会を楽しみにしていま

す♡ 

   青空の下 小学校最後の運動会は､最高の 1 日になったね。係の仕事も競技も応援も全力で頑張る姿に感動

しました。良い仲間・先生に恵まれましたね。あと少しの小学校生活を楽しんでほしいです。 

   晴れると白が勝ち、天気が悪いと赤が勝つ睦ジンクス。来年はどうなるかな？親にとっても小学校最後の運動

会でした。親子でかんぴょう音頭最高でした。嬉しくて感激しちゃいました。睦小のみんなと先生方が力を合わせ

て作り上げた運動会とても素晴らしかったです。ご指導ありがとうございました！ 

お家の方からのメッセージも嬉しい言葉がた～くさん散りばめられていましたね。先生方もとっても嬉しくなっちゃ

いました。今年教員として初めての運動会を経験した◯◯先生からこんな感想をいただきましたよ。「本番精一杯

頑張っている姿を見て、なかなか上手くできずに苦労しながらも頑張り続けた子どもたちの姿が頭に浮かび、こう

して子供の成長した姿を間近に見ることができるのは教師のやりがいの一つなのだなと思いました。」と。そう！み

なさんの頑張る姿は、人の心を動かす力があるということです。これからも自分の心の震えを大切にして過ごしてく

ださいね。それではまた来週 See you next week. Have a nice weekend！ 

    

  


